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ОЛЬГА ИВАНОВНА СКОРОХОДОВА

СЛЕПОГЛУХОНЕМАЯ ПОЭТЕССА, СОВЕТСКИЙ УЧЁНЫЙ-

ДЕФЕКТОЛОГ, ПЕДАГОГ, ЛИТЕРАТОР,

КАНДИДАТ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ НАУК, 1911—1982 ГГ.



ВАЛЕНТИН ДИКУЛЬ - СИЛОВОЙ ЖОНГЛЕР. НАРОДНЫЙ АРТИСТ 

РОССИИ. НА МАНЕЖЕ С 1970 Г. ПО 2000-Е ГГ. В НАСТОЯЩЕЕ 

ВРЕМЯ РУКОВОДИТЕЛЬ РОССИЙСКОГО МЕДИКО-

РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА ЗАБОЛЕВАНИЙ ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА.



АЛЕКСЕЙ ПЕТРОВИЧ МАРЕ ́СЬЕВ (7 МАЯ 1916, КАМЫШИН, 

САРАТОВСКАЯ ГУБЕРНИЯ — 18 МАЯ 2001, МОСКВА) —

СОВЕТСКИЙ ВОЕННЫЙ ДЕЯТЕЛЬ, ЛЁТЧИК. ГЕРОЙ СОВЕТСКОГО 

СОЮЗА.



…А жизнь дала мне трудности,
чтобы сделать меня сильным…. 



Если ты не можешь быть сосной на вершине холма,

Будь деревцем в долине, но только будь

Самым лучшим деревцем у родника;

Будь кустиком, если ты не можешь стать деревом.

Если ты не можешь быть кустиком, будь травой

И сделай дорогу счастливее;

Если ты не можешь быть щукой, будь окунем –

Но будь самым красивым окунем в озере!

Если ты не можешь быть дорогой, будь тропинкой,

Если ты не можешь быть солнцем, будь звездой;

Выигрываем мы или проигрываем – неважно,

Проявляй лучшее, что в тебе есть. 


