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Цель мероприятия: Приобщение детей к истокам русской народной культуры, пробуждение интереса к традициям и фольклору через знакомство с весенним праздником «Сороки» («Жаворонки»).
Задачи:
Образовательная: Познакомить учащихся с историей праздника весеннего равноденствия, народными приметами, связанными с прилетом птиц, и традицией выпечки «жаворонков».
Развивающая: Развивать творческие способности, артистизм, эмоциональную отзывчивость, а также координацию и ловкость в народных играх.
Воспитательная: Воспитывать уважение к культурному наследию своего народа, бережное отношение к природе и чувство коллективизма через совместные игры и обряды.
Продолжительность: 20 минут.
Возраст участников: 1–4 классы.
Реквизит и материалы:
Презентация или картинки с изображением весны и перелетных птиц (жаворонок, грач, скворец, ласточка).
Музыкальное сопровождение (фонограмма пения птиц, русские народные мелодии для игр: плясовая, мелодия для ручейка, для игры «Гори, гори ясно»).
Атрибуты для игр: лента или платок для игры «Ручеек», красивый платочек для игры «Гори, гори ясно».
Угощение для детей (печенье или булочки в форме птичек), приготовленные заранее.
                 




[bookmark: _GoBack]Ход мероприятия:

1.  Организационный момент
Ведущий: Здравствуйте, ребята! Здравствуйте, гости дорогие! Очень часто за событиями и за сутолокой дней старины своей не помним, забываем мы о ней. Сегодня мы собрались, чтобы вспомнить один старинный русский праздник. Скажите, какое время года наступило? (Дети: Весна!) Правильно! Но весна наступает не сразу.
В народе говорили, что настоящая весна начинается тогда, когда из теплых стран возвращаются птицы, и первыми всегда прилетают жаворонки. Включить пение птиц

2.  История праздника 
Ведущий: А праздник этот называется «Сороки» или «Жаворонки». Отмечают его 22 марта. В этот день, по народному календарю, зима кончается, весна начинается, день с ночью равняется . Считалось, что именно в этот день прилетают домой сорок разных птиц. «Жаворонок весну благословил», — говорили в народе .

Чтобы приблизить тепло, люди совершали особый обряд: они громко пели песни-заклички, играли в особые игры и обязательно пекли из теста вкусных птичек — «жаворонков» . Вот и мы с вами сегодня будем весну закликать да в игры играть!Слайд с картинкой праздника или выпечки
3.  Игровой блок: Заклички и приметы 
Ведущий: Ребята, а вы хотите помочь весне прийти быстрее? Давайте покричим, позовем птиц и тепло, как это делали наши прабабушки и прадедушки! Я начну, а вы повторяйте за мной хором!

Закличка:
Жаворонки, прилетите,
Студёну зиму унесите,
Тёплу весну принесите!
Зима нам надоела,
Весь хлеб у нас поела! .

Ведущий:
А теперь давайте проверим, знаете ли вы птиц-вестников весны? Я буду загадывать загадки, а вы отвечайте.

1. Вместе с этой черной птицей
К нам весна в окно стучится.
Кто по пашне скачет? (Грач) .

2. В синем небе голосок,
Будто крошечный звонок. (Жаворонок) .

3. Прилетает к нам с теплом,
Путь проделав длинный.
Лепит домик под окном
Из травы и глины. (Ласточка) .

Ведущий:
Молодцы! Всех птиц знаете.Дети встают со своих мест.
Загадки можно сопровождать показом слайдов с изображением птиц .
4.  Народные игры 
Ведущий: На празднике «Сороки» ребятня не только птиц закликала, но и веселилась от души. Давайте и мы с вами поиграем!

Игра 1. «Ручеек»
Самой любимой игрой был «Ручеек». Считалось, что если мы поиграем в ручеек, снег быстрее растает и побегут звонкие ручьи. Выходите, становитесь парами! .

Описание: Дети встают парами друг за другом, поднимают сцепленные руки вверх, образуя «коридор». Ведущий под музыку проходит под воротами, разбивает любую пару (берет одного из игроков за руку) и уводит в начало коридора. Тот, кто остался без пары, становится новым водящим.
(Игра проводится под веселую русскую народную музыку 3 минуты) .

Игра 2. «Гори, гори ясно»
(Дети стоят в кругу и идут хороводом, водящий стоит в центре с платочком в руке. Все поют:)
Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло!
Глянь на небо —
Птички летят,
Колокольчики звенят!
На последних словах дети останавливаются, а водящий с платочком выбирает двоих, касается их платком. Эти двое встают спиной друг к другу и по команде «Раз, два, три — беги!» обегают круг с разных сторон. Кто первый схватит платочек и вернется на место водящего, тот и выиграл.
(Игра проводится 3-4 минуты, можно сменить водящего несколько раз)
Важно следить, чтобы дети не бежали навстречу друг другу, а обегали круг снаружи.
Дополнительные игры для праздника «Жаворонки-Сороки»
 «Жаворонок» Подвижная игра с колокольчиком 
Дети становятся в круг. Водящий («жаворонок») с колокольчиком движется внутри круга подскоками. С окончанием песни он останавливается и кладет колокольчик между двумя детьми. Эти дети поворачиваются спиной друг к другу и по команде бегут в разные стороны вокруг круга. Кто первым схватит колокольчик и позвонит, становится новым «жаворонком» 
«Солнышко-карусель» Хороводная игра
 Дети берутся за ленточки, привязанные к обручу или палке (карусель), и движутся по кругу со словами заклички: «Солнышко-ведрышко, выгляни в окошко! Там твои детки кушают конфетки!».
 На последних словах дети останавливаются, и «солнышко» (ребенок в центре) дотрагивается до кого-то, кто становится новым «солнышком» .
«Грачи летят» Игра на внимание
 Дети стоят врассыпную. Ведущий произносит фразы: «Грачи летят, на всю Русь трубят!» Дети  бегают и машут руками и кричат: «Летят! Летят!». Если ведущий говорит, например, «Поросята летят!», тот, кто ошибется и замашет руками, выбывает или получает штрафное очко.
«Золотые ворота» Хороводно-игровая
Двое детей (или ведущие) поднимают сцепленные руки, изображая «ворота». Остальные вереницей проходят под ними. На слова «Золотые ворота пропускают не всегда: первый раз прощается, второй запрещается, а на третий раз не пропустим вас!» — ворота закрываются. Пойманный становится в ворота.

5. Традиционное угощение
Ведущий: Ох, и разыгрались мы с вами! Как в старину говорили: «Будет весна — будут и жаворонки». Вот и у нас поспело угощение! (Показывает блюдо с готовыми булочками-птичками). В каждом доме в этот день пекли таких птичек. Дети насаживали их на палочки, бегали по улице и закликали весну, а потом съедали. Одну птичку оставляли, крошили и кидали птицам — чтобы птицы защищали урожай .

Давайте и мы с вами угостимся, здоровья наберемся да весне поклонимся. Внести готовое угощение 
6. Финал 
Ведущий: Наш праздник подходит к концу. Но по традиции, давайте ещё раз позовем весну, чтобы она точно пришла с радостью и теплом .

(Дети вместе с ведущим повторяют заключительную закличку):

Весна, весна красная,
Приди, весна, с радостью,
С великой милостью,
Со льном высоким,
С корнем глубоким! .

Ведущий:
С праздником вас, ребята! Здоровья, счастья и теплой весны! А теперь угощайтесь жаворонками!

